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Lo spazio più importanti per il benessere 
psico-fisico in casa è sicuramente il bagno, 
luogo in cui possiamo rilassarci davvero 
e stare finalmente da soli con noi stessi, 
ricaricando le nostre energie.

L’ambiente un tempo considerato uno 
spazio di servizio, anonimo e spesso da 
nascondere, oggi si eleva a regno del 
benessere, della bellezza e del comfort. 
Negli ultimi anni sempre più spesso l’idea 

di wellness approda anche negli alloggi 
privati, stanze allestite da home spa, 
ambienti in cui è prevista la combinazione 
di sauna, bagno turco e doccia emozionale.
La filosofia del private wellness, supporta 

una visione del bagno che va oltre la 
superata funzione di luogo meramente 
pratico per essere trasformata nella “stanza 
del benessere “. 
Esso diviene un luogo che congiunga 

funzionalità ed emozionalità; dove ci si 
prende cura di sé stessi dal punto di vista 
igienico, e dal punto di vista emotivo, fino 
ad avvicinarsi al concetto di una giornata 
SPA personale in casa. 

Ogni progetto nasce da una attenta analisi 
dello spazio e di chi lo vivrà. L’elemento 
centrale di un ambiente dedicato al 
benessere è l’uomo con la sua sensorialità. 
di un ambiente fatto proprio per lui. 
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L’obiettivo è quello di dare forma a 
spazi che permettano all’essere umano 
contemporaneo di stare bene, di sentirsi 
accolto, coccolato, ben voluto all’interno di 
un ambiente fatto proprio per lui.  

Ogni nuovo angolo di benessere, quindi 
alimenta una tensione continua verso la 
floridezza energetica e l’appagamento 
sensoriale. La combinazione del colore, 
la scelta della forma e dei materiali deriva 

da un attento studio e una proficua ricerca 
volta a svelare i principi che animano 
l’interiorità dell’uomo, a soddisfare i suoi 
bisogni, a offrire risposta ai suoi desideri.
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Akua attraverso l’utilizzo 
di materiali d’eccellenza 
e dal ricercato design, 
ha creato un ambiente 
essenziale, dove poter 

godere del proprio momento 
di relax e rigenerare il 
proprio corpo e la propria 
mente.  In questo progetto, 
oltre ai materiali, sono la 

luce, colori, suoni e odori, 
sapientemente mescolati, 
che contribuiscono alla 
creazione di autentiche 
scenografie emozionali.


